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Wandeln auf den Pfaden der Geschichte:
Mit Lotus Travel Service die touristisch bislang noch wenig bekannten
Lander Laos und Kambodscha auf hochst sensible Weise entdecken

Minchen (CommConcept) — Ein asiatisches Sprichwort sagt: Die Vietnamesen pflanzen
den Reis, die Khmer schauen zu und die Laoten lauschen, wie er wachst. Lotus Travel
lddt mit verschiedenen, miteinander kombinierbaren Rundreisen durch Laos und
Kambodscha ein, die Kulturen und Traditionen der Lander Indochinas auf individuelle
und beeindruckende Weise kennen und verstehen zu lernen.

Laos - Reisen im Rhythmus des Flusses

In Laos ankommen, bedeutet sich aktiv auf die Urspringlichkeit, die unverfalschte
Gastfreundschaft und die allgegenwartige Kraft der unbertihrten Natur einzulassen. Die
sechstagige LOTUS-Rundreise ,,Schllssel zu einer magischen Welt” fihrt von Vientiane
entlang des Reiches am Mekong bis Luang Prabang. Erste Station ist die Hauptstadt
Vientiane, die von der Hektik wie in anderen Metropolen Asiens bisher verschont blieb.
Hier gibt es faszinierende Tempel und quirlige Markte zu entdecken. Highlight der Reise
ist der Besuch der legendaren Ebene der Tonkrlge nahe der Stadt Phone Savan, die
zum UNESCO-Weltkulturerbe erhoben werden soll (die Erkundung dieser Hochebene ist
auch als 3-Tages-Reisebaustein ab/bis Vientiane bei LOTUS buchbar). Auf der Ebene
liegen ca. 300 Uberdimensionale SteingefdBe von einem bis rund drei Metern Hohe.
Weder die Beschaffenheit, noch der Ursprung oder die Nutzung der GefaBe ist bis
heute bekannt. Hunderte buddhistische Monche in safranfarbenen Gewdandern, die im
Morgengrauen von Pforte zu Pforte ziehen, bieten in der alten Kénigsstadt Luang
Prabang im Norden des Landes ein berihrendes Erlebnis. In der friiheren Hauptstadt
findet man weiterhin viele beiendruckende Pagoden und Tempelanlagen. Um vom Berg
Phousi den unvergesslichen Ausblick auf die goldenen Dacher zu genieBen, sollte man
auf alle Falle 328 schweil3treibende Stufen auf sich nehmen.

Die versunkenen Hochkulturen Kambodschas

LAuf den Spuren der steinernen Zeitzeugen” wandelt der LOTUS-Traveller bei der
siebentdgigen Kambodscha-Rundreise ab Phnom Penh bis Siem Reap. In Phnom Penh,
wo sich kolonialer Charme mit asiatischer Betriebsamkeit vereint, vermittelt das
Nationalmuseum erste Eindrlicke des untergegangenen Khmer-Kénigreiches. In
Erinnerung bleibt mit Sicherheit auch der Besuch einer Pagode mit einem aus 5000
SilberflieBen gelegten FuBboden, von dessen Altaren ein von 9500 Diamanten
geschmuckter Buddha lachelt. Auf dem Weg von Kampong Cham nach Kampong
Thom kénnen die zwei einzigartige Tempelanlagen Wat Nokor und Wat Kohear Nokor
besucht werden. Erst in den letzten Jahren vom Dschungel befreit, splrt man in den
Ruinen dort einen geheimnisvollen Zauber. Highlight der Reise ist der Besuch der
Tempelanlagen von Angkor, UNESCO-Kulturdenkmal und bekannt als das "achte
Weltwunder" - ein grandioses Erbe einer verschwundenen Hochkultur und mit nichts
anderem vergleichbar. Auftakt ist die einst , GroBe Stadt” aus dem 12. Jahrhundert
Angkor Thom und der Besuch des Bayon-Tempel. Ostlich davon befinden sich die
Elefantenterrasse und eines der Mysterien von Angkor, die Terrasse des Lepra-Konigs.



Verzaubert von der majestdtischen Aura erlebt der Reisende das groBte sakrale
Bauwerk, Angkor Wat, das sich Uber 210 Hetar erstreckt. Einen weiteren Hohepunkt
am Ende der Reise bildet der Besuch des Tempels Ta Prohm in Siem Reap, der bewusst
in seinem ursprdnglichen Zustand belassen wurde und ein getreues Bild von dem
Zustands vermittelt, in dem die europaischen Forscher die sakralen Bauwerke Ankors
vorgefunden haben.

Die Wurzeln der Kultur Kambodschas begreifen

Wer tiefer in die spirituelle Kultur und Kunst Stdostasiens eintauchen moéchte, dem
bietet Lotus Travel mit dem 3-tdgigen Reisebaustein ,Magisches Angkor” von Siem
Reap bis Siem Reap, Bangkok oder Phnom Penh die Méglichkeit dazu. Die grandiose
Architektur, die zu den wertvollsten Kulturschatzen der Menschheit zahlt, vermittelt
einen tiefen Eindruck in das vom Hinduismus und Buddhismus gepragte, jahrtausend
alte Erbe.

Geheimtipp Sidkiiste Kambodchas: Unberiihrte, weiBe Sandstridnde

Auf der 4-tdgigen Rundreise ,Von Gottern und Gotzen” von Phnom Penh Uber
Kampot, dem Bokor Nationalpark und Sihanoukville erwartet den LOTUS-Traveller am
ersten Tag das Tonle Bati, wo sich der Wat Ta Prohnm und der Tempel der schwarzen
Jungfrau befinden. Weiter geht es in die Elefantenberge zum Bokor Nationalpark, auf
dessen Hochplateau sich in Uber 1000 m Hoéhe die franzésischen Kolonialherren ihr
ganz spezielles Refugium schufen. Sihanoukville, der von Prinz Sihanouk gegrindete,
charmante Badeort an der Sudklste Kambodschas, bietet anschlieBend Gelegenheit,
sich zu erholen und die Seele baumeln zu lassen. Wer diese traumhaften, nahezu
unberihrten weiBen Strande noch ein paar Tage langer genieBen mochte, dem
empfiehlt LOTUS im Anschluss an die Rundreise einen Aufenthalt in einem der
idyllischen Strandhotels Seaside Hotel oder Sokha Beach Resort & Spa.

Preisbeispiel

Lotus Travel Service bietet die auBergewodhnliche Erlebnis-Reise ,Von Goéttern und
Gotzen” im Zeitraum vom 13. Februar bis 31. Marz 2006 zu folgenden Konditionen an:
4 Tage / 3 Néchte Rundreise U/F "Von Gottern und Gotzen" und 5 Tage / 4 Nachte U/F
in Sihanoukville kosten inkl. Flug ab Miinchen und Ubernachtung im Doppelzimmer in
der Kategorie Superior Class ab € 1.265,- pro Person.

Weitere Information und Buchung: Lotus Travel Service, BaaderstraBe 3, 80469

Munchen, Telefon: 0 89/ 201 12 88, Fax: 0 89/ 201 35 93 oder im Internet unter
www.lotus-travel.com.
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