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Mehr Gesundheit und Geschmack fiir kleine Schleckermauler:
frubiase® SPORT Junior versorgt Kinder mit einem Plus an Vitaminen und
Mineralstoffen - Ideale Erganzung auch bei unausgewogener Ernahrung

Ingelheim (CommConcept) — ,Gesund schmeckt nicht* — das ist haufig die Devise von
Kindern. Nahrstoffreiche Kost steht bei den Kleinen nicht hoch im Kurs. Stattdessen
sind Fast Food, Schokolade und Gummibarchen der Renner — zum groRen Leidwe-
sen besorgter Mltter, die genauso wie Ernahrungsexperten wissen, dass gerade fir
einen Korper, der noch wéachst und sich entwickelt, ein Plus an Vitaminen und Mine-
ralstoffen unerlasslich ist.

Laut Ernahrungsexperten sind flinf Mahlzeiten am Tag, bestehend aus viel Obst, Ge-
mise, Vollkornprodukten, wenig Fett und Zucker die ideale Versorgung von Kindern.
Was aber wenn die Kleinen nicht mitspielen? Wenn das Musli stehen bleibt und der
leckerste Gemiise-Auflauf verschmaht wird? Liicken in der Basisernahrung kann eine
Nahrungserganzung speziell fir Kinder schlieBen. Boehringer Ingelheim hat mit frubi-
ase® Sport Junior eine Rezeptur entwickelt, die aktive Kinder und Jugendliche - ne-
ben der gewohnten Nahrung - mit dem versorgt, was der kindliche Organismus fiir
eine gesunde Entwicklung bendtigt.

Die Brausetablette mit erfrischendem Himbeergeschmack enthalt viele wichtige Vita-
mine und Mineralstoffe. Als Erganzung zur taglichen Nahrung ist sie dem Vitalstoffbe-
darf in der Wachstumsphase ideal angepasst. Calcium und Magnesium unterstiitzen
Muskeln und Nerven und bauen Knochen, Zahne und Sehnen auf. Vitamin C, D, E
und B starken das Immunsystem, schiitzen die Zellen vor freien Radikalen und sind
fir den Stoffwechsel unentbehrlich. Eisen transportiert Sauerstoff im Blut und in die
Zellen. Zink unterstitzt neben dem Immunsystem das Wachstum, die Zellteilung und
Wundheilung. Und Jod als Bestandteil der Schilddriisenhormone ist nétig fir den
richtigen Energieumsatz. Als Getrank in Wasser aufgeldst, leistet frubiase® Sport
Junior zudem einen wichtigen Beitrag zum Ausgleich des Flussigkeitshaushaltes.

Weitere Informationen unter www.frubiase.de
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